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Régalez-vous en prenant soin 

de vous avec le Tajine de légumes 

by Olivier Courtin



INFORMATIONS ET RÉSERVATION :

Service continu 7j/7 de 7h à 23h

Réservation au tel : 01 44 30 10 00

Ou restaurant@brachparis.com

Le Dr. Olivier 
Courtin-Clarins 
et Adam Bentalha, 
Chef Exécutif 
de Brach Paris, 
s'associent pour 
présenter la création 
culinaire healthy 
de l’été : le Tajine 
de légumes by 
Olivier Courtin.

Olivier Courtin, Directeur Général de 

Clarins, a en e�et un leitmotiv : Pour être 

beau à l’extérieur, il faut également soigner 

son intérieur. Cette démarche commence 

dans l’assiette.

Ce tajine de légumes aux épices orientales 

(huile d’argan, anis étoilé, eau de rose…), né 

de l'alliance de la vision holistique du bien-

être du Dr. Olivier Courtin-Clarins et de 

l'expertise culinaire méditerranéenne 

d'Adam Bentalha, est ainsi une ode à la 

fraîcheur, à la santé et au plaisir.

Les ingrédients de saison, minutieusement 

sélectionnés pour leurs bienfaits nutritifs, 

sont sublimés dans cette création proposée 

à l’heure du déjeuner au restaurant de 

Brach Paris. Prix : 34€
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À PROPOS DE BRACH

Brach Paris s’est installé au cœur de l’imposant XVIe arrondis-

sement. Evok y réveille un art de vivre convivial et sophistiqué.

L’adresse o�re une expérience immersive, joyeuse et authentique 

pour les visiteurs, une vision contemporaine de la vie de quar-

tier pour les riverains et habitués. Pour tous, bien-être, énergie 

et attention aux détails.

Une surface de 7000 m2 laissée libre à l’imagination vision-

naire du créateur Philippe Starck. L’architecture des années 30 

rencontre le modernisme et le Bauhaus, le Dada et les surréa-

listes. Des couleurs chaudes, des matières naturelles et brutes 

comme le bois, le cuir, le béton, le verre, le marbre et le métal. 

Avec ses 59 chambres et suites, ses terrasses et son rooftop aux 

vues imprenables sur les toits de Paris et la Tour Ei�el, Brach 

propose un cadre privilégié au goût du jour, cosmopolite et 

surprenant. Grâce à ses piscines et son Club de Sport, son bar, 

son restaurant, son épicerie et sa pâtisserie, Brach est un lieu de 

culture, de bien-être et de rencontres dont on pro�te du matin 

jusqu’à la nuit. Intime et ouvert à la fois, Brach est une combi-

naison de contrastes et de contraires qui se complètent sans 

jamais s’entrechoquer. 

Un patchwork vivant, authentique et inédit.
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1-7 rue Jean Richepin 
75116 Paris

brachparis .com
Tel. +33 (0)1 44 30 10 00
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